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家庭系ごみ(資源除く) 集団回収資源物 事業系ごみ
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家庭系ごみ(資源除く) 集団回収資源物 事業系ごみ
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家庭系ごみ(資源除く) 集団回収資源物 事業系ごみ
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家庭系ごみ(資源除く) 集団回収資源物 事業系ごみ
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家庭系ごみ(資源除く) 集団回収資源物 事業系ごみ収集資源物
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１．施策と目標設定 
 

本計画では、『スリム２５』をスローガンに、下記に示す施策重点品目の潜在量を「２

５％減量」または「２５％資源化」することで、家庭系ごみの発生抑制と資源化及び事業

系ごみの発生抑制を推進する。 

 

（１）家庭系ごみの発生抑制 

身近な食生活において、必要以上に買わない、残さない、無駄にしないを実践し、ごみ

の発生を抑える指標として減量目標値を設定します。 

 

①食品ロスの削減 

農林水産省の調査によると、一般家庭での 1 人 1 日当たりの食品使用量は平成 21 年度で 1,116.4g、そのう

ち食べ残し等による食品ロス量は約 40g （食品ロス率 3.7%） でした。 

仮に食品ロス量を 25％削減した場合、1 人 1 日当たり約 10g/人・日、年間排出量で考えると、約 650t/年 

(10g/人・日×177,153 人×365 日) の減量化となります。 

 

②レジ袋の削減 

レジ袋は、全国で年間約 300 億枚使われています。これは 1 人が年間に約 230 枚程度使っていることとなり

ます。 

仮にマイバッグ使用によりレジ袋の使用を 4 回に 1 回断った場合、レジ袋 1 枚当たり 10g とすると、1 人 1 日

当たり約 2g/人・日、年間排出量で考えると、約 129t /年(2g/人・日×177,153 人×365 日) の減量化となりま

す。 

 

③生ごみ排出量の削減 

集積所に排出された燃やすごみの組成分析結果から、生ごみ等の厨芥類が約 45％含まれていました。平

成 24 年度の燃やすごみ排出原単位 476.6g/人・日で考えると、約 210g/人・日となり、仮に 25％生ごみ排出量

を削減した場合、1 人 1 日当たり約 52g/人・日、年間排出量で考えると、約 3,362t /年(52g/人・日×177,153 人

×365 日) の減量化となります。 

 

表 1 発生抑制施策による効果 

単位：g/人・日

食品ロスの削減 レジ袋の削減
生ごみ排出量

の削減

発生抑制効果 -63.4 -10.0 -1.6 -51.8

合計項目

 

 

資料２-② 
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（２）家庭系ごみの資源化 

生活の中で、資源化をより徹底して行う指標として、目標値を設定します。 

 

①紙類の分別 

集積所に排出された燃やすごみの組成分析結果から、資源にできる紙類が約 14％含まれていました。平成

24 年度の燃やすごみ排出原単位 476.6g/人・日で考えると、約 67g/人・日となり、仮に 25％分別を推進した場

合、1 人 1 日当たり約 17g/人・日、年間排出量で考えると、約 1,099t/年 (17g/人・日×177,153 人×365 日) の

資源化促進及び燃やすごみの減量化となります。 

 

②プラスチック製容器包装の分別 

集積所に排出された燃やすごみの組成分析結果から、資源にできるプラスチック製容器包装が約 8％含ま

れていました。平成 24 年度の燃やすごみ排出原単位 476.6g/人・日で考えると、約 38g/人・日となり、仮に

25％分別を推進した場合、1 人 1 日当たり約 10g/人・日、年間排出量で考えると、約 650t/年 10g/人・日×

177,153 人×365 日) の資源化促進及び燃やすごみの減量化となります。 

 

③剪定枝の資源化 

集積所に排出された燃やすごみの組成分析結果から、葉・枝が 1％含まれていました。平成 24 年度の燃や

すごみ排出原単位 476.6g/人・日で考えると、約 5g/人・日となり、仮に 25％分別を推進した場合、1 人 1 日当

たり約 1g/人・日、年間排出量で考えると、約 65t /年(1g/人・日×177,153 人×365 日) の資源化促進及び燃

やすごみの減量化となります。 

 

表 2 資源化施策による効果 

単位：g/人・日

紙類の分別
プラスチック製

容器包装の分別
剪定枝の資源化

資源化促進効果 +27.4 +16.7 +9.5 +1.2

燃やすごみの減量化効果 -27.4 -16.7 -9.5 -1.2

項目 合計

 

 

 

 

（３）事業系ごみの発生抑制 

事業者においても積極的なごみ減量と資源化を推進していただく指標として減量目標値

を設定します。 

１人１日当たりの事業系ごみ排出量を平成 24 年度の171.7g/人・日から約 25％削減し、130g/人・日とするこ

とを目標とします。 
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２．ごみ排出量及び処理・処分量の目標 
 

１）目標の設定 

 

①総ごみ排出原単位 

平成 32年度に７６０g/人・日とすることを目標とします。 

 

②家庭系ごみ排出原単位（収集・集団回収資源物除く） 

「１．施策と目標設定」より、平成 32年度に、平成 24年度と比較して９０g/人・日削

減し、４３０g/人・日以下とすることを目標とします。 

 

③収集・集団回収資源物排出原単位 

「１．施策と目標設定」より、平成 32年度に、平成 24年度と比較して２７g/人・日向

上し、２００g/人・日以上とすることを目標とします。 

 

④事業系ごみ排出原単位 

「１．施策と目標設定」より、平成 32年度に、平成 24年度と比較して４２g/人・日削

減し、１３０g/人・日以下とすることを目標とします。 

 

表 3 目標値の概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H25～31 H32 H33～40

家庭系ごみ g/人・日 

g/人・日 （直線的に推移）

燃やすごみ g/人・日 （直線的に推移）

燃やさないごみ g/人・日 

粗大ごみ g/人・日 

資源物合計 g/人・日 

収集資源物 g/人・日 

集団回収資源物 g/人・日 

事業系ごみ g/人・日 （直線的に推移）

燃やすごみ g/人・日 

燃やさないごみ g/人・日 

粗大ごみ g/人・日 

g/人・日 

事業系ごみをH24実績値で按分
事業系ごみ×H24燃やすごみ実績値÷H24事業系ごみ実績値

家庭系ごみ＋事業系ごみ

事業系ごみをH24実績値で按分
事業系ごみ×H24燃やさないごみ実績値÷H24事業系ごみ実績値

事業系ごみをH24実績値で按分
事業系ごみ×H24粗大ごみ実績値÷H24事業系ごみ実績値

家庭系ごみ
（収集・集団回収資源物除く）

総ごみ排出原単位

H24実績から約25％削減し、
130g/人・日

施策の実施により、
430g/人日

目標
単　位項　目

家庭系ごみ（収集集団回収資源物除く）＋資源物合計

収集資源物＋集団回収資源物

集団回収資源物推計値に燃やすごみからの分別収集量を加算
（集団回収資源物推計値＋（燃やすごみ推計値－燃やすごみ目標値））

×H24集団回収資源物実績値÷H24資源物合計実績値

収集資源物推計値に燃やすごみからの分別収集量を加算
（収集資源物推計値＋（燃やすごみ推計値－燃やすごみ目標値））

×H24収集資源物実績値÷H24資源物合計実績値

H24実績値

H24実績値

施策の実施による
減量化分を削減
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図 1 目標達成までのイメージ（総ごみ排出原単位） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 2 目標達成までのイメージ（家庭系ごみ排出原単位） 
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